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	Тема :
	«Старшее поколение — хранители наших ценностей»

	Цели урока:

Цели из программ Адал Азамат
	Цель: помочь детям увидеть, чему можно научиться у старших, и выбрать конкретный способ проявить к ним внимание и уважение.

Цель по программе «Адал азамат»: показать на понятных примерах, что старшие сохраняют семейную память и делятся жизненным опытом

учить слушать старшего человека, задавать ему вопросы и вежливо предлагать помощь

побудить учеников выбрать одно посильное дело, которое они смогут сделать для близкого человека

Ожидаемый результат: ученики называют семейную традицию или полезное умение, которое передают старшие, предлагают помощь в знакомой ситуации и составляют вопрос для беседы с близким человеком.

	Ход урока :


	Этап
	Действия педагога
	Действия учеников
	Оценивание
	Ресурсы

	Начало. «Нить поколений»
	1. Орг момент

2. Вступление

Загадка

Кто на кухне с поварешкой    у плиты всегда стоит,
Кто нам штопает одежку, пылесосом кто гудит?
Кто на свете всех вкуснее пирожки всегда печет,
Даже папы кто главнее и кому в семье почет?
Кто споет нам на ночь песню, чтобы сладко мы заснули?
Кто добрей всех и чудесней? Ну, конечно же – …(бабули!)

2).Он трудился не от скуки
У него в мазолях руки,
А теперь он стар и сед,
Мой родной, любимый ….(дед)
-Ребята, кто догадался, кому посвящен наш сегодняшний классный час?

С недавних пор 1 октября во всем мире отмечается как Международный День пожилых людей. Решение об этом было принято Генеральной Ассамблеей ООН в 1990 году. Сначала День пожилых людей начали отмечать в Скандинавских странах Европы, затем в Америке, а с конца 80-х годов - во всем мире.
Игра «КлубоК»

Показывает клубок: «Эту нить передают из рук в руки. Так и в семье передают слова, умения, истории». 
Называет пример: «Меня научили бережно относиться к хлебу». 
Передаёт клубок ученику и предлагает продолжить: «Меня старшие научили…» Если ребёнок затрудняется, разрешает назвать то, чему он хотел бы научиться.
	Передают клубок, коротко рассказывают об умении или выбирают своё пожелание: печь баурсаки, ухаживать за растениями, играть в асыки, слушать семейные истории.
	Педагог поддерживает конкретные ответы: «Ты назвал умение и человека, который тебе его показал».
	Клубок ниток

	Беседа «Что сохраняется в семье?»
	Спрашивает: 
«Как узнать, во что играли взрослые, когда были маленькими? 
Кто может рассказать историю старой фотографии?
 Почему рецепт или семейное слово хочется запомнить?» 
Подводит к простой мысли: старшие делятся памятью, опытом и заботой. Уточняет, что таким человеком может быть не только бабушка или дедушка, но и другой близкий взрослый.
	Отвечают на вопросы, приводят знакомые примеры.
	Ученик приводит пример того, что можно узнать или перенять у старших.
	Семейная фотография педагога или нейтральная иллюстрация

	Игра «Помоги по-настоящему»
	Ситуации: «Бабушка несёт сумку и говорит, что ей тяжело». 
«Дедушка рассказывает историю, а тебе хочется перебить».
 «Пожилой сосед уронил варежку». «Родной человек отдыхает и не хочет сейчас разговаривать». 
После каждого ответа спрашивает:
 «Что ты скажешь? Что сделаешь? Нужно ли сначала спросить?»
	Разыгрывают короткие диалоги в парах. 
Например: «Давайте я помогу донести сумку». «Я дослушаю, потом задам вопрос». «Вы уронили варежку». «Я подойду позже».
	Педагог отмечает вежливые слова и уместное действие. При необходимости предлагает заменить приказ или навязчивую помощь вопросом.
	Карточки с четырьмя ситуациями

	Игра «Чемодан семейных историй»
	Предлагает представить, что семья собирает чемодан для будущих поколений. 
Показывает карточки: рецепт, песня, фотография, любимая игра, семейное выражение, история о детстве. Просит выбрать одну и придумать вопрос, который поможет узнать о ней больше.
	Выбирают карточку и формулируют вопрос: «Во что вы играли в детстве?», «Кто научил вас готовить это блюдо?», «Кто изображён на фотографии?»
	Ученик задаёт понятный вопрос, на который близкий человек сможет ответить историей.
	Карточки с рисунками

	Творческое задание «Ладошка доброго дела»
	Раздаёт бумажные ладошки. Просит нарисовать или записать одно посильное дело на ближайшие дни. Приводит примеры: позвонить, выслушать историю, вместе рассмотреть фотографию, помочь накрыть на стол.
	Выбирают собственное действие. По желанию рассказывают о нём классу.
	Педагог уточняет, можно ли выполнить выбранное дело самостоятельно и будет ли оно приятно адресату.
	Бумажные ладошки, карандаши

	Итог
	Возвращается к клубку: «Сегодня мы узнали, что связь поколений сохраняется, когда люди разговаривают, помнят и заботятся друг о друге». Просит закончить фразу: «Я хочу узнать у старших…» или «Я могу проявить заботу так…» Складывает ладошки в конверт «Наши добрые дела».
Игра «Солнышко»
Учитель: А сейчас мы немного поиграем. У нас на доске появилось солнышко, но лучиков у него нет. Лучики мы должны прикрепить к нему сами. Но не просто лучики, а добрые слова о наших бабушках и дедушках. Дети крепят лучик и говорят доброе слово о бабушках и дедушках
(дети по очереди прикрепляют лучики к солнцу: добрая, нежная, хорошая, ласковая, любимая, красивая, лучший, умный...)
Вот какое солнце у нас получилось!

	Произносят одну итоговую фразу. При желании забирают ладошку домой как напоминание.
	Ученик называет вопрос или конкретное действие. Публичного отчёта о семейной жизни не требуется.
	Клубок, конверт


После классного часа: предложить детям задать дома свой вопрос и, если близкий человек согласен, принести на следующую встречу короткую историю, рисунок или название семейной игры. Задание добровольное.

